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MIYAMOTO
MUSASHI

Miyamoto Musashi est né en 1584 dans le pays d’'Harima (actuelle préfecture de Hyogo). A seulement 13 ans, il gagne
son premier duel contre Arima Kihei, maitre escrimeur pratiquant le style Shinto. A partir de ce moment-la, et jusqu’ &
I'age de 28 ou 29 ans, il combat et gagne plus de 60 duels, contre des adversaires tels que les membres du fameux clan
Yoshioka, ou contre Sasaki Kojiro dans la bataille de Ganryujima. Il continue ensuite & poursuivre la voie du maniement
de Iépée et les secrets de 'art de la guerre, jusqu'a ce qu’il fonde le style “Niten Ichi Ryu (=X —i%)”. Il arrive a
Kumamoto en 1640, a I’dge de 57 ans, ou le seigneur Hosokawa Tadatoshi est ravi de I'accueillir en invité
d’honneur. Musashi y restera pendant 5 ans, jusqu’ a sa mort au début de I'été 1645. Pendant son séjour, il passe
la majeure partie de son temps a étudier la cérémonie du thé, le en, et la calligraphie. Il est aussi trés doué en
peinture a 'huile. Dans les derniéres années précédant sa mort, Musashi se retire dans la grotte de Reigan-do située
dans les contreforts du Mt. Kinpozan, ot 1l écrit “Le Livre des Cing Anneaux (7L i #)”, dans lequel il révéle en
détails les vérités apprises tout au long de sa vie pour guider les futures générations.







LE CHAPITRE DE LA TERRE (#0%)

“La terre” représente le sol et les fondations. Ce chapitre décrit les fondations nécessaires pour suivre la
véritable voie, expliquant ce qu’est 'art de la guerre et la facon dont un samourai doit vivre. Il explique
¢galement comment un samourai doit se comporter en société, la raisonnement encourageant 'utilisation de
deux épées en combat, et I'importance de la victoire en employant les armes de facon optimale. Etre toujours
logique, étre toujours pratique. Le Chapitre de la Terre couvre le concept général du Niten Ichi Ryu eréé par
Musashi.

LE CHAPITRE DE I’EAU (UkD%)

“L’ean” peut étre une simple goutte ou un puissant océ¢an. Le Chapitre de I’ Eau enseigne I’ importance de
I'entrainement pratique afin que 'on puisse toujours se battre contre son adversaire avec la flexibilité de
I’eau, une posture physique et un état spirituel préts pour le combat. Aprés avoir maitrisé les cing attitudes
fondamentales, on peut se battre en prenant n’importe quelle forme, sans étre limité 4 une posture donnée.
En maitrisant les tactiques enseignées dans ce chapitre, peu importe si I'on se retrouve dans une bataille en
un-contre-un ou seul contre 10,000, la victoire sera toujours assurée.

LE CHAPITRE DU FEU (k%)

Méme un petit “feu” peut devenir un immense incendie si on le laisse briler. Ce chapitre est une
méthodologie pratique de tactiques expliquant comment gagner contre une armée méme si vous étes seul.
Evaluer la situation, mettre son ennemi en difficulté, se créer des avantages, et adopter une attitude prompte
a prendre I'initiative. Toujours lire la mentalité de 'adversaire et s’en servir pour frapper le premier. Le
Chapitre de Feu n’est pas composé de simples théories écrites, mais conseille plutot de chercher par tous les
moyens une facon de gagner son combat.

L’histoire du Livre des Cing Anneaux

LE CHAPITRE DU VENT (& ®%)

“Le vent” se réfere au style. Sans connaitre la Voie des autres styles, il est impossible de comprendre la vraie
Voie du Niten Ichi Ryu. Les autres styles posseédent différentes régles imposant postures ou fagon d’utiliser
les sabres, mais s’attarder sur ces régles rend la victoire impossible lors d'un combat 4 mort. Mettre les régles
de co6té et trouver la vérité. L'importance de la connaissance des autres styles afin de trouver la validité de
son propre style est au coeur de ce Chapitre du Vent.

L’histoire du Livre des Cing Anneaux




LE CHAPITRE DU VIDE (Z£0%)

“Le vide” est 'absence de toute chose, et représente ce qui ne peut pas encore étre reconnu. Dans tous les
domaines, 1l est possible de deviner ce qui n'existe pas en conna 1t ce qui existe déja. Le vide est un
endroit de vertu, ot le mal ne sévit pas. C'est la frontiére avant la liberté ultime.

Dans ce dernier chapitre, Musashi décrit sa volonté d'une facon courte et précise. Il écrit qu’en prenant la
décision de poursuivre sa vole du guerrier, il est possible d’arriver 4 cette frontiere du vide. C’est la liberté de
I’esprit, sans contréle par autrul, et sans confusion.

“Examine, réfléchis, entraine-toi” A travers les volumes, Musashi répéte continuellement ces mots d’ordre.
La Voie de dévoile naturellement grice 4 un examen, une réflexion et un entrainement continus.

> du Livre des Cing Anneaux

L’histoire du Livre des Cing Anneaux




[a grotte de Reigan-do (

Elle se trouve au pied du mont Kinpozan, dans l'actuelle partie ouest de la ville de Kumamoto. Des falaises

El.h['u]')ll:‘*i ;'t]');'r raissent {l.m\ l:l \t'l(lult' (ft'n\t' et Ill\lllldlllr' t'l au mlhtu de tout ceci s’ouvre la grotte de
‘approchait de la fin, il devint
1re son Ll\lt‘ des Cing Anneaux. Rt‘ enant sur
Al (imml cet endroit pour y laisser & la postérité les vérités de 'art de la guerre qu’il 2
afin qu’elles puissent étre enseignées aux futures générations. 11 y sa (uatre saisons I[.1[|(|1|1|lc-s S §
un gros rocher, plongé dans une méditation Zen pmfmlt]t- Quel paysage voyait-il, quels sentiments
ressentait-il durant cette période ?
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Musée d’art de Shimada (& H ) Parc de Musashi-zuka (R#%4H)
de de précieux artef istoriques et antiquités de la culture guerriere laissés 4 Kumamoto. Le parc ot se trouve la tombe de Mivamoto Musashi. La légende raconte que son corps en amure fut inhumé
éritables épées et bokken utilisées par 'épéiste ndaire Miyamoto Musashi est une en position debout. Musashi, qui p ses dernieres : s en tant qu'invité d’Hosokawa Tadatoshi, laissa
sionnante. Parmi les nombreux talents qu shi a développé at s de derniéres ‘galement un testament stipulant que méme dans la mort il souhaitait continuer a protéger le s ur. Pour
Kumamoto, ses peintures a I'huile ; ‘ésentations ma: iques de sa sensibilité et de son espri honorer sa demande, sa tombe fut construite sur les routes menant a la ville, dans ce qui est actuellement le

accrus, ont une place prépondérante dans 1’histoire de la peinture a 'huile japonaise. Incluant une variété varc de Musashi-zuka. Arborant deux sabres, la statue de Musashi se tient majestueusement, accueillant les
d’impressions sur bois et de portraits e apres sa mort, le musée de Shimada est un endroit 4 ne pas asiteurs. Le parc inclut également entre autres des

manquer pour en apprendre plus sur Mivamoto Mt

Promenade dans Kumamoto, ville des derni¢res années de Mivamoto Musashi Promenade dans Kumamoto, ville des dernieres années de moto Musashi
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La grotte de Reigan-do

Adresse : Kumamo-shi, Nishi-ku, Matsu-machi, Hirayama 589
Tél « +81-96-329-8854

Horaires d'ouverture @ 8:00 ~ 17:00

Tarifs : Adultes 300 yen, enfants 100 ven

Parc de Musashi-zuka

Adresse : 1-1232 Tatsudamachi Yuge, Kita-ku, Kumamoto
Tél : +81-96-245-5050

Horaires d'ouverture : Habituellement ouvert

Sakura-no-baba Jousailen

Adresse : 1-1-1 Ni no Maru, Chuo-ku, Kumamoto

Tel. : +81-96-288-5600

Horaires d'ouverture : 9:00 ~17:30 (Restaurant ouvert jusqu'a 18h)
Période de fermeture : 30 et 31 décembre

.1 +B1-96-352-4507
Horaires " ouvertures : 10:00~17:00
Périodes de fermeture : Le mardi, 2e et 4e mercredi de ehagque mois
saufl jour férié et pendant la période du nouvel an.(29/12-3/1)
Tarifs : Adultes 700ven, dudiants et lyeéens 400yen, écoliers 200yen

Le chiteau de Kumamoto

Adresse : 1-1 Honmaru, Chuo-ku, Kumamoto
Tél. : +81-96-352-5900

Parc de Suizenji Jojuen

Adresse : 8-1 Suizenji Koen, Chuo-ku, Kumamoto

Tél : +81-96-383-0074

Horaires d’ouverture : 8:30 ~17:00 (entrée possible jusqu'a 16:30)
Tarifs : Adultes (4 partir du lycée) 400 yen,

enfants (école élémentaire/collége) 200 yen



L esprit que Mivamoto Musashi a laissé derriére lui dans son Livre des Cing Anneaux a
transcendé le temps et continue avec nous de nos jours. Différentes traductions et
interprétations en ont été réalisées, pas seulement au Japon mais dans le monde entier.
Ce qui est écrit dans ces pages est universel, dépassant les périodes, les [rontiéres, et les
cultures. Que ce soit dans le domaine des affaires, du sport, de I'art, des études, le Livre
sert de guide dans la vie de tout un chacun. Tout particulierement dans cette ére de
complexité dans laquelle nous vivons, nous devrions tous aspirer a aborder la Voie
présentée dans le Livre des Cing Anneaux.

Immédiatement avant sa mort, Musashi est revenu sur le chemin qu’il avait emprunté,
déclarant “Ne regrette pas ce que tu as fait.” Cette homme, reconnu comme un tres
grand épéiste et tacticien, a vécu une vie tumultueuse, et dans ses derniers moments a
atteint une des frontieres de la liberté. Nous aimerions que vous suiviez ses pas et
découvriez comment il a passé les derniéres années de sa vie a Kumamoto.

[Sources des imagass]

[IPartrait de Miyamoto Musashi

[0P2-3 : Portrait de Miyamoto Musashi & 13 ans (une partie) Copie de Gorinnosyo "Le Chapitre du Vent” (une partie)

[IP10 : Gardien a I'épée avec un motif de concombre de mer attribué a Mivamoto Musashi

Bataille de Ganryu-Jima par Gountei Sadahide {une partie) Un martin-pécheur perché sur une branche flétrie par Mivamoto Musashi
#Toutes |les oeuvres d'art et les documents sont |a propriété du Musée d'art de Shimada.

[Credits]
[IDirection artistique & Design / Michinao Suzuki [JPhotographe / Michiharu Baba [JEdition & Ecriture / Yuki Kishimote [Production / Ville de Kumamoto




